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Ο Αθλητισμός αποτελεί το μεγαλύτερο κοινωνικό φαινόμενο της 

εποχής 

Ολυμπισμός ως Κοινωνικό Φαινόμενο 

Απασχολεί εκατομμύρια ανθρώπους κάθε φυλής, θρησκείας και 

κοινωνικού επιπέδου  
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Βασικές παραμέτροι  που καθορίζουν τη σημαντικότητα του 

Ολυμπισμού/Αθλητισμού: 

Ολυμπισμός ως Κοινωνικό Φαινόμενο 

Aναδεικνύει τον 

άνθρωπό μέσα από 

αρχές, αξίες και το 

ηθικό περιεχόμενο 

Προάγει και 

διατηρεί σε καλή 

κατάσταση την 

Υγεία 
Η Ολ. Φιλοσοφία και 

η Υγεία αποκτιόύνται 

μέσα από τη 

συμμετοχή, την 

αγωνιστική 

προσπάθεια και την 

ευγενική άμιλλα. 

Απευθύνεται σε 

όλους τους 

ανθρώπους, 

κυριότερα τους νέους 

που είναι το μέλλον 

της Παγκόσμιας 

κοινωνίας 

Βασίλης Γιωργαλλάς    Η ΚΟΙΝΩΝΙΚΗ ΔΙΑΣΤΑΣΗ ΤΟΥ ΑΘΛΗΤΙΣΜΟΥ / ΟΛΥΜΠΙΣΜΟΥ 



Ο αθλητισμός και η ολυμπιακή φιλοσοφία προβάλλουν ως η 

ιδανικότερη λύση στις φυσικές και ψυχικές  εκφυλιστικές τάσης της 

σημερινής ζωής 

Ολυμπισμός ως Κοινωνική Ανάγκη 

Οι αθλητικές δραστηριότητες και οι αξίες του ολυμπισμού ως προληπτικό και 

θεραπευτικό μέσο στη ψυχοφυσική υγεία των ανθρώπων, επιδρώντας ευεργετικά στο 

τρίπτυχο «Ψυχή – Σώμα – Πνεύμα» 
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Το χρήμα καθορίζει τη σημερινή υπόσταση του αθλητισμού 

Οικονομική Διάσταση του Αθλητισμού 

Ο αθλητισμός αποτελεί μια τεράστια οικονομική δύναμη. Αθλητικές 

επιχειρήσεις και εταιρείες, τηλεοπτικά δικαιώματα… 
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Ερώτημα:  Ελέγχει ή ελέγχεται ο αθλητισμός σήμερα από το χρήμα; 

Οικονομική Διάσταση του Αθλητισμού 

Η λύση; Η σωστή και ηθική αξιοποίηση του χρήματος… Πέραν από τα 

οικονομικά συμφέροντα, να μπαίνει ο παράγοντας άνθρωπος, η 

βελτίωση και η πρόοδος του 

Ο αθλητισμός σήμερα χωρίς το χρήμα 

θα χάσει την αίγλη του…  
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…Η παγκοσμιότητα και διαχρονικότητα του 

ολυμπισμού ωφείλεται στη δυνατότητα του να 

προσαρμόζεται στις κοινωνικές πιέσεις και 

ανάγκες 

Επίδραση του Ολυμπισμού στην Κοινωνία 

…Επηρεάζει αλλά και επηρεάζεται από 

τις κοινωνικές τάσεις, που κάποτε έχει… 

Θετικές επιδράσεις Αρνητικές επιδράσεις 
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Θετικές επιδράσεις Ολυμπισμού στην 

Κοινωνία 

Επιστήμη - 

Τεχνολογία - Τέχνη 

Πολιτική 
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Επιστήμη - Τεχνολογία - Τέχνη 

Οι έρευνες για την καλυτέρευση της ανθρώπινης απόδοσης συνέβαλε 

στη πρόοδο κυρίως της Ιατρικής και της Τεχνολογίας 

Σημαντική συμβολή στην εξέλιξη του Πνεύματος και της Τέχνης 
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Η φιλοσοφία του Ολυμπισμού συμβάλλει στη συμφιλίωση των λαών και 

στη διεθνή κατανόηση 

Σημαντική συμβολή στην καταπολέμιση του ρατσισμού και της 

ξενοφοβίας, ανοχή της διαφορετικότητας και την ισότητα των φύλων 

Πολιτική 
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Αρνητικές επιδράσεις Ολυμπισμού στην 

Κοινωνία 

Βία 

Ντόπιγκ 

Εμπορευματοποίηση 

Γιγαντισμός 
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Αποτέλεσμα αντικοινωνικής συμπεριφοράς λόγω κοινωνικής 

ανισότητας 

Είναι προϊόν της κοινωνίας και όχι του αθλητισμού 

Βία 
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Ντόπιγκ 

Αποτέλεσμα της υπερβολικής προβολής και των τεραστίων 

οικονομικών συμφερόντων 
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Εμπορευματοποίηση 

Αποτέλεσμα των συγχρονων τάσεων. Το Ολυμπιακό κίνημα προσαρμόζεται στη 
τάση αυτή, αποδεχόμενο τους χορηγούς και τους επαγγελματίες 

Προσπάθεια να χρησιμοποιηθούν οι πόροι από την εμπορευματοποίηση για τη 
πρόοδο του αθλητισμού και αποφυγή της πλήρους εξάρτησης από αυτήν 
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Γιγαντισμός 

Οι μέγάλες οικονομικές δαπάνες αποκλείουν φτωχές χώρες από τη 
διοργάνωση αθλητικών δραστηριοτήτων 

Ειδικές διατάξεις και κανονισμοί μαζί με οικονομική βοήθεια 
εξασφαλίζουν την παγκόσμια συμμετοχή 
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